
Mennesker i alle aldre kan få glæde af
Healing Touch

www.healingtouch.dk er foreningens 
hjemmeside

www.healingtouch.se søsterorganisation i 
Sverige

www.healingtouch.nl søsterorganisation i 
Holland

www.healingtouchinternational.org med 
videnskabelige resultater

FORENINGEN
HEALING
TOUCH

DANMARK

http://www.healingtouchinternational.org/
http://www.healingtouch.nl/
http://www.healingtouch.se/
http://www.healingtouch.dk/


… Ro … Velvære … Energi …

Hvad er Healing Touch
Healing Touch er en holistisk behandling, der 
virker afslappende, beroligende og giver 
velvære og ny energi. Behandlingen er 
energibaseret og terapeuten arbejder med blid 
berøring af kroppen og dennes energifelter 
samt med energien udenom kroppen. Herved 
afbalanceres klientens energi fysisk, 
følelsesmæssigt, mentalt og spirituelt, hvilket 
ofte gør at klienten er i stand til at komme sig. 
Healing Touch kan ikke erstatte traditionel 
lægebehandling, men er et godt supplement og 
komplementær til denne. Forskning viser at 
Healing Touch giver dyb afslapning og herved 
kan

• Reducere smerter
• Mindske angst
• Mindske spændinger
• Mindske stress
• Fremme sårheling
• Give bedre søvn
• Give følelse af velvære

Foreningens Formål
”Healing Touch Danmark” er en nonprofit 
forening, der har til formål at udbrede 
kendskabet til Healing Touch i Danmark og at 
virke for, at Healing Touch anerkendes som 
selvstændig og komplementær disciplin 
indenfor sundhedsvæsenet.
Foreningen har til formål at fremme såvel det 
nationale som det internationale Healing 
Touch samarbejde.

Kurser/Uddannelse
Healing Touch - uddannelsen består af 5 kurser.
Efter det sidste kursus søger man om at blive 
Certified Healing Touch Practitioner 
(CHTP). 
Uddannelsen er udarbejdet af sygeplejersker for 
sygeplejersker, men er åben for alle og kræver 
ingen forhåndskundskaber. 
Alle mennesker har mulighed for at lære at 
heale!
Healing Touch er godkendt som efteruddannelse 
for sygeplejersker i USA af den Amerikanske 
Holistiske Sygeplejerskeforening.
I USA bruges Healing Touch på flere hospitaler.
Allerede efter deltagelse i det første kursus vil 
man være i stand til at give en mindre Healing 
Touch – behandling. Efter kursus to er man 
allerede godt rustet til via hænder, hjerte og 
tankens intention at hjælpe andre til at få det 
bedre. Samtidig får den der healer det også selv 
bedre, da healing – sessionen er en 
energiudveksling i en kærlig, respekt - og 
omsorgsfuld relation behandler og klient 
imellem. 
Healing Touch findes efterhånden i mange 
forskellige lande verden over. I 3. verdenslande 
kan det ofte være en af de eneste muligheder en 
fattig befolkning har for at yde hinanden 
gensidig hjælp med forskellige 
helbredsproblemer.
Healing Touch er fri af religiøse og politiske 
tilhørsforhold.
For yderligere information kontakt et af 
foreningens bestyrelsesmedlemmer.

Bestyrelsen:
Formand, Suzanne Holck Due, Erikkevej 4, 5700 
Svendborg, 62 20 88 01 / 26 23 28 01, 
suz@klinikduen.dk

Næstformand, Hanne Tangaa, Morgianevej 2, 9260 
Gistrup, 96 36 40 25, hat@ucn.dk

Kasserer/web-Master, Søren Eeg Due, Erikkevej 4, 
5700 Svendborg, 62 20 88 01 / 22 13 92 74,
koordinator@healingtouch.dk

Bestyrelsesmedlem, Marianne Staub Thomsen, 
Skt. Jørgensvej 55, 5700 Svendborg, 62 22 38 69,
m.staub.thomsen@gmail.com 

Sekretær, Nina Aagaard, 
Sønderstræde 8, 5300 Kerteminde, 51 55 70 76, 
klinik@ninaaagaard.dk

Suppleant, Dorthe Fischer, Egemosevej 32, 5882 
Vejstrup, 62 28 15 54, 
dorthefischer@hotmail.com
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Healing Touch giver ro, velvære og energi
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